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BO3pacTHas KaTteropua: 12 neT v cTapuwe
Hegena nepean

AeHb 1

Ce30H: NeTo

noHegenbHHK

NPUEM NHLLLK awmeHoBaHe G0aa sec Gniopa nuwLeBbie BEeWecTsa 3HepreTUyeckas cbopHHK

Hepena 1 Benku IUPLI yrnesogpl UEeHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTyp

AeHb 1 KALLA ,,APYHEBA,, 200 5,07 6,44 26,93 185,95 229 2021

3aBTPaK CbIP (NOPUMAMM) 20 4,60 6,00 0,00 72,80 75 2021
KO®EMHbIM HANMWTOK C MOJ/IOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 465 2021
XJIEB PYKAHOM 35 2,80 0,53 14,04 72,10 574 2021
X/EB NIWEHWYHbIA ®OPMOBOM 40 3,04 0,32 19,68 93,60 573 2021
AOrYPT B UHA.YNAKOBKE 180 4,56 5,28 19,8 140,4 np.np-N0 ne-np-e0
WUTOrO 3ABTPAK: 675 22,87 21,07 94,05 652,85

NpUEM NULLH G BaINE GRIOTE o nULeBble BEWecTsa JHepreTHYecKan c60pHHUK

Hepena 1 benkun HMpbI yrnesoasl EeHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTtyp

peHb 1 BOPLL, C KAYCTOM U KAPTO®E/EM 250 1,85 4,43 6,95 75,00 95 2021

obepn CAIAT U3 CBEXKMX NOMWAOPOB W OTYPLIOB 100 1,00 6,10 3,50 73,00 18 2021
PbiBA, 3ANEYEHHAA B OMJIETE 180 11,16 6,60 6,90 193,50 300 2021
MIOPE KAPTO®E/IbBHOE 180 4,86 7,20 10,44 126,00 377 2021
COK ®PYKTOBbIN (AE/04HbIH) 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
XJIEB PYKAHOM 35 2,80 0,53 14,04 72,10 574 2021
XJ1EB MILEHWYHBIA $OPMOBOM 50 3,80 0,40 24,60 117,00 573 2021
MEYEHLE 45 3,36 4,41 33,48 186,75 582 2021
WTOrO OBEA: 1040 29,83 29,87 120,11 929,35

®AKT 3A AEHb 1715 52,70 50,94 214,16 1582,20




BO3pacTHanA KaTeropua: 12 net v cTapiue
Heaena nepsan

AeHb 2
Ce30H: NeTo
BTOPHMK
|npuem num HaumeoBaHue 6n10aa sec Gnioga NULLEBbIE BELLECTBa IHEpreTMyecKan cBOpHUK
Hepens 1 Benku HHUPbI yrnesofpl LEHHOCTD Ne peuenTypb! peuentyp
neHb 2 ONAABW U3 TBOPOTA 200 15,50 8,95 41,65 305,59 290 2021
3aBTpaK COYC BULLIHEBBIR, 3EMIAHUYHbIVA WU MAJIMHOBbIA 20 0,08 0,02 12,20 49,34 440 2021
MACNO C/IMBOYHOE (MOPLIMAMMW) 10 0,08 7,25 0,13 66,10 79 2021
CbIP (MOPLUAMM} 15 3,45 4,50 0,00 54,6 75 2021
YAM C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 457 2021
XJIEG PYKAHOW 30 2,40 0,45 12,03 61,80 574 2021
®PYKTbI CBEXKME (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
WUTOTO 3ABTPAK: 575 22,11 21,67 85,11 619,43 2021
0,00
npuem NULLK HanMeHOBaHMe 6A10Aa sec 603 NULEBbIE BELeCTBa 3JHEepreTHyecKkan CcOOpHMK
Hepena 1 6enkmn HUPbI yrnesofbl W EHHOCTb Neo peuenTypb! peuenTtyp
neHb 2 CONSAHKA CEOPHASA PbiBHAA 250 7,20 4,35 1,75 78,75 138,75 2021
obep CANAT M3 KANYCTb! BE/IOKOYAHHOM, OBOLLEN U AB/IOK 100 1,00 6,00 5,00 78,00 6 2021
A3Y 120 8,72 18,54 7,32 404,04 325 2021
KALLA NIWEHWYHASA BASKASA 180 4,87 4,10 28,64 170,86 223 2021
KOMMNOT U3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,60 0,10 20,10 84,00 495 2021
X/IEG PYKAHOM 40 3,20 0,60 16,04 82,40 574 2021
X/IEB MILEHWUYHbIA $OPMOBOM 50 3,80 0,40 24,60 117,00 573 2021
WUTOrO OBEA: 940 29,39 34,09 103,45 1015,05
$AKT 3A [iEHb 1515 51,50 55,76 188,56 1634,48




BO3pacTHas KaTteropua: 12 neT u cTapuie
Hegens nepsan

AeHs 3
CEe30H: NeTo
cpeaa
|npuem nuim iRt soc Biilopa nuMueBbie BeuecTsa 3HepreTMYecKan cHOpPHUK
Hegens 1 Genku HHpbI yrnesoppl LEeHHOCTL Ne peuenTypsl peuenTyp
neHb 3 KALLIA MIUEHHAS MOJIOYHAS XUAKAA 200 7,28 7,26 34,85 233,76 235 2021
3aBTpaK OMIJIET HATYPANbHbIA 200 10,56 19,78 4,31 320,00 268 2021
COK ©PYKTOBbIM (AE/104HbIA) 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
XJIEG PYKAHOM 30 2,40 0,45 12,03 61,80 574 2021
XJIEB NLUEHUYHbIA ®OPMOBOW 40 3,04 0,32 19,68 93,60 573 2021
WUTOrO 3ABTPAK: 670 24,28 28,01 91,07 795,16
npyMem NULH HaumeHoBaHne 6nioAa e Gnions nuLLeBble BELLECTBa IHepreTHyecKan c6OpHUMK
Hepenn 1 benku HUPbI yrnesofbl LEeHHOCTL Ne peuenTypbl peuentyp
news 3 CYM-NATILLA AOMALUHAA 250 2,88 4,88 14,25 112,00 128/534 2021
oben, ®PYKTbl CBEXXME (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
NTULA B COYCE C TOMATOM 120 11,4 13,28 2,66 175,71 367 2021
HALLIA TPEYHEBAS BA3KAA 180 5,39 4,96 24,36 163,44 213 2021
KOMMOT M3 BMLLEH U AIBJIOK 200 0,20 0,10 13,50 56,00 489 2021
X/IEB PYKAHOW 40 3,20 0,60 16,04 82,40 574 2021
XJIEB NIUEHWYHBIA ©OPMOBOW 50 3,80 0,40 24,60 117,00 573 2021
®PYKTbl CBEMME (AE/I0KO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
MOryPT B MHA,.YAKOBKE 180 4,56 5,28 19,80 140,40 np.Np-no np-ne-B0O
WTOro OBEA;: 1220 32,23 30,3 134,81 934,95
®AKT 3A iEHb 1890 56,51 58,31 225,88 1730,11




BO3pacTHas Kareropua: 12 ner n crapwe

Hegena nepsan

AeHb 4

CEe30H: NeTo

yeTeepr

npuem NMLLLM HaumeHoBaHKe 62i0pa secGniopa nWILEBbIE BELECTBa 3HepreTnyecKasn cOOpPHHUK

Hepenn 1 6enku HMMpbI yrnesoapl LW EeHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTtyp

neHb 4 CAJIAT M3 MOPKOBM C CYXO®PYKTAMMW 80 0,96 4,88 12,96 100 24 2021

3aBTPaK PATY U3 OBOLLEWA M MACA 250 13,75 17,00 17,00 289,00 322 2021
HAMWTOK M3 LUMMOBHUKA 200 0,67 0,27 18,30 78,00 496 2021
®PYKTbl CBEXKME (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
X/EEG PYXAHOM 30 2,40 0,45 12,03 61,80 574 2021
XNEB NLWEHWYHBIA ®OPMOBOM 40 3,04 0,32 19,68 93,60 573 2021

WMTOrO 3ABTPAK: 700 21,22 23,32 89,77 666,40

npUMem NULLM HauMenoBaiwe 6nlopa sec 6niopa nuiLeBble Beuecrsa 3HepreTMyeckasn COOpPHHK

Hepenn 1 6enku MHpPbI yrnesogpl LeHHOCTh Ne peuenTypbl peuenTyp

neHb 4 CYN KAPTO®ENbHbIA C BOEOBbIMM (TOPOX) 250 6,30 3,58 14,60 115,75 113 2021
CAJIAT U3 CBEXMX NOMWOPOB 100 1,00 6,20 3,60 74,00 17 2021

oben, PEHKM M3 NIWEHWYHOIO XJ1IEBA 40 2,98 0,32 18,3 87,96 143 2021
PbIBA, TYLLEHHAS B TOMATE C OBOLIAMU 120 8,35 1,97 5,75 88,28 299 2021
MIOPE KAPTO®ENBHOE 180 4,86 7,20 10,44 126,00 377 2021
COK ®PYKTOBbI (1BNO4HbIA) 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
X/EB PYXAHOWN 40 3,20 0,60 16,04 82,40 574 2021
XNEB NWEHWYHbIA $OPMOBOH 50 3,80 0,40 24,60 117,00 573 2021
MOryPT B UHA.YNTAKOBKE 180 4,56 5,28 19,80 140,40 ne.np-no np-np-e0

WUTOro OBE: 1160 36,05 25,75 133,33 917,79
®AKT 3A JEHb 1860 57,27 49,07 223,10 1584,19




BO3pacTHan Kateropusa: 12 net U crapuie
Hegena nepsas

AeHb 5

Ce30H: NeTo

AATHULA

NPUEM NULLMA T —— sec Gnioga nULLeBLIE BELecTBa IHepreTMyecKas cbopHUK

Hepena 1 6enku HHUPbI yrnesogbl LLEHHOCTb Ne peuenTypbl peuentyp

AeHb 5 CbIPHWUKM U3 TBOPOTA M KAPTO®ENA 200 13,85 6,93 28,13 290,67 287 2021

3aBTpaK CMETAHA 20 0,48 3,00 0,65 31,50 433 2021
MAC/10 C/TMBOYHOE (MOPLUAMU) 10 0,08 7,25 0,13 66,10 79 2021
YA C MOTOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 460 2021
X/1EB PAHON 25 2,00 0,38 10,03 51,50 574 2021
XNEB NIWEHWYHBIA ®OPMOBOM 40 3,04 0,32 19,68 93,60 573 2021
®PYKTbl CBEXME (B/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021

WUTOro 3ABTPAK: 595 21,45 19,58 79,92 641,37

npUem NUULKM LaumeHosaHNe Gioaa ddc B0 nuuleBbie BelecTea IHepreTMyecKas CcEOpPHUK

Hepena 1 6enku HUpbI yrnesogbl LEHHOCTE Ne peuenTypbl peuenTtyp

AgHb 5 CYM-XAPYO 250 5,45 9,40 12,20 165,25 109 2021
OBOLLIM CBEXKME (OTYPELL) 100 0,70 0,10 1,90 11,00 148 2021

obep, ronysubl NEHUBLIE 100 8,78 12,40 4,00 173,00 333 2021
MAKAPOHHBIE M3E/INS OTBAPHBIE c oBolaMH 180 6,10 7,70 37,50 244,00 205 2021
KOMMOT W3 AroA 3AMOPOXEHHBIX 200 0,20 0,10 10,70 44,00 491 2021
XJIEE PYXAHOW 40 3,20 0,60 16,04 82,40 574 2021
XJ1EG NLEHUYHbBIA @®OPMOBOM 50 3,80 0,40 24,60 117,00 573 2021
@©PYKTbl CBEXKME (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021

WMTOro OBEA: 1020 28,63 31,1 116,74 880,65
®AKT 3A AEHb 1615 50,08 50,68 196,66 1522,02




JITOTO SABTPAK 20-25 % 3A NEPBYIO HEAE/IO (5 AHEV)

Bec 6nioaa MuueBbie BewecTsa JHepreTHyeckan
Benku Wupb! Yrnesopbl LEeHHOCTb
WTOrO 3aBTPaKK 3a 5 AHeii (nepsas Hepena) B cpeaHem GaKTMHecKu: 643,0 22,4 22,7 88,0 675,0
CanluH 100% CYyTOYHOI HOPMBbI: 90 92 383 2720
nopma no Caulntx 20% ot CYTOHHOW HOpMBbI: 18 18,4 76,6 544
Hopma no CauluH 25% ot CYTO4HOI HOPMBI: 22,5 23 95,75 680
BbIXOA HOpPM B % COOTHOIWEHHWH 33 5 gHei 24,87 24,71 22,97 24,82
WTOro OBEf 30-35 % 3A MEPBYIO HEAENIO (5 JZI,HEFI)
Bec 61003 Muwesbie BewecTsa JHeprernyeckan
Benku Hupbl Yrnesodpl LEHHOCTL
uTOro 3aBTpaKK 3a 5 AHeli(nepsas negenn) B cpeHemM GaKTUUEeCKH: 1076 31,23 30,22 121,69 935,56
CanluH 100% CyTO4HOW HOpMbL: 90 92 383 2720
Hopma no Caulun 30 % oT CYTOUHOW HOPMbI: 27 27,6 114,9 816
Hopma no Cauluu 35 % or CYTOUHOW HOPMbI: 31,5 32,2 134,05 952
BbIXOJ, HOPM B % COOTHOLUEHWM 33 5 pHeW 34,70 32,85 31,77 34,40
JITOTO - SABTPAK+OBE/i= 50-60 % 3A MEPBYIO HEAENIO (5 AHEW)
Bec Grioa MuuieBblie BELWECcTBa JHepreTuuecKan
Benku Hupbl YrnesoAbl LEeHHOCTb
WTOro 3aBTpaKw 3a 5 Axeii(nepsas Hepens) B cpeaHem GaKTHecku: 1719,0 53,6 53,0 209,7 1610,6
CanMuH 100% CYTOYHOW HOPMbI: 90 92 383 2720
Hopma no CaHlux 50% o CYTO4YHOH HOpMbI: as 46 191,5 1360
Hopma no CauluH 60% oT CYTOUYHO#H HOpMBI: 54 55,2 229,8 1632
BbIXO/, HOPM B % COOTHOLUEHWH 33 5 gHe# 59,57 57,56 54,74 59,21




po3pacTHas Kateropus: 12 net v crapuwe

HEeAenn BTopan
AeHb 6
CEe30H: NeTo
noHeaenLHMUK
npUem MWLM HanmenoBaHue GIoAA sec 6nioaa nuuiessble BewecTsa 3HepreTMyeckan cBopHMK
Hepens 2 6enkm MUpbI yrnesopapl U EeHHOCTb Ne peuenTypbl peuentyp
AeHb 6 CYr MOAOYHbIA C MAKAPOHHbIMM W3QENUAMU 250 6,70 7,10 24,63 200,25 139 2021
3aBTpaK CblP (MOPUUAMM) 10 2,30 3,00 0,00 36,40 75 2021
®PYKThI CBEXME (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
KAKAO C MOJ/IOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 462 2021
X/EE PYKAHOM 40 3,20 0,61 16,05 82,40 574 2021
XNEB NILEHWYHbIYA $OPMOBOWM 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021
AOrYPT B MH/.YMAKOBKE 180 4,56 5,28 19,8 140,4 np.NP-N0 npe-ne-B0
WMTOrO 3ABTPAK: 810 22,74 19,53 98,84 667,65
DpuE HaumeHoBaHue Gnopa sec 6nopa e bil i 2 FHERTETHNECKAN SO
Hepensa 2 6enku HUPbI yrnesogbl LLEHHOCTb Ne peuentypbi peuenTtyp
AeHb B CYI CHKPYNOWA U TOMATOM 250 2,50 5,18 14,90 118,75 125 2021
CANAT U3 KANYCTbI EEﬂOKO'-IAHHOi"I,OBOI.L\Eﬁ U ABN0OK 100 1,00 6,00 5,00 78,00 6 2021
obep PAIY U3 NTULbI 230 19,03 19,2 18,29 366,85 376 2021
KOMIMOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0,60 0,10 20,10 84,00 495 2021
@PYKTbl CBEXXME (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
X/EG PXKAHOWM 40 3,20 0,60 16,04 82,40 574 2021
XJ1EB NWEHUYHbBIA ®OPMOBOM 50 3,80 0,40 24,60 117,00 573 2021
WTOro OBEA: 970 30,53 31,88 108,73 891,00
GAKT 3A AEHDb 1780 53,27 51,41 207,57 1558,65




BO3pacTHaA Kateropus: 12 niet u crapwe

Heaena BTOpasn

peHe 7

CEe30H: NeTo

BTOPHHK

npuem NULLKM JauMeHoBaNWe 6N10AA sec 603 nULLEBbLIE BELEeCTBa 3HEepreTMyecKan c6opHMK

Hepensa 2 Benku HMpbI yrnesogabl L eHHOCTL Ne peuenTypbl peuentyp

pens 7 BAPEHWKM JIEHUBbIE CO CMETAHOW (180/20) 200 19,27 13,80 27,60 354,00 289 2021

3aBTpaK YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 457 2021
MACNO C/TMBOYHOE (MOPLUAMM) 10 0,08 7,25 0,13 66,10 79 2021
X/IEG PYKAHOW 30 2,40 0,46 12,04 61,80 574 2021
XJIEE NLWEHWYHBIA ©OPMOBOM 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021
®PYKTbl CBEXMUE (ABNIOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021

WUTOrO 3ABTPAK: 570 24,63 22,25 73,63 634,10

npuem nuMLm Haumesosanme 6n10aa Bec 6n10Aa nuiesbie BEWeCTBa 3HepreTMyecKan c6opHUK

Hepens 2 benkun WMpbl yrnesogsl LEeHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTtyp

neHb 7 VIl KAPTO®E/NbBHbIY C ®PUKAAENBKAMM (MACHBIMW) 250 7,70 5,82 7,50 152,00 123 2021
CAJIAT M3 CBEXXMX NOMWAOPOB U OTYPLIOB 100 1,00 6,10 3,50 73,00 18 2021

obea MA0B (CBUHWHA) 200 14,6 25,43 38,96 544,00 265 2011
COK ®PYKTOBbI (A6/104HbIM) 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
XJ1EB PYKAHOW 40 3,20 0,60 16,04 82,40 574 2021
XJ1EE NLUEHWYHbIN ®OPMOBON 50 3,80 0,40 24,60 117,00 573 2021

WTOrO OBEf;: 840 31,30 38,55 110,80 1054,40
®AKT 3A JEHb 1410 55,93 60,80 184,43 1688,50




BO3pacTHasA Kateropua: 12 ner v crapwe
Hepgens BTopas

AeHb 8
Ce30H: neTo
cpepa
npuem NULW Ty T sec 6nioaa nuuesbie Beuecrsa JHepreTUyecKan cbopHUK
Hepena 2 6enku FUPbI yrneeoabl LEHHOCTb Ne peuenTypbi peuentyp
AeHb 8 CYIN MOMIOYHbIA C KNELLKAMM 250 5,38 7,28 13,55 141,25 141 2021
3aBTpaK OMJIET C 3EIEHBIM FOPOLLIKOM 200 11,00 16,00 6,40 258,67 269 2021
COK ®PYKTOBbI# (AENOYHbI 1) 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
X/JIEB PYXAHOW 30 2,40 0,45 12,03 61,80 574 2021
XJIEB NIWEHWYHbIA ©OPMOBOW 35 2,66 0,28 17,22 81,90 573 2021
®PYKTbI CBEXXMUE (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
MTOrO 3ABTPAK: 815 22,84 24,61 79,2 673,62
npuem nuiLM TP — sec 6nioaa NuLeBble Belecrsa 3HepreTMyeckan cbopHUK
Hegena 2 6enku HMpPbI yrnesogpi UEeHHOCTb Ne peuenTypbl peuentyp
n[eHs 8 LL{M M3 CBEM{EWM KANYCTbl C KAPTO®E/IEM 250 1,50 4,50 3,80 61,75 104 2021
CAJIAT M3 CBEK/IbI C ABNIOKAMM 100 1,00 6,00 11,00 102,00 28 2021
oben, KOT/NETbI PbIBHBIE IIOBUTE/ILCKUE 120 13,80 1,80 6,24 100,80 308 2021
COYC TOMATHbI! C OBOLLIAMM 50 0,62 3,67 2,37 44,85 420 2021
KALLA SMHEBAS BA3KAA 180 3,80 4,04 24,78 150,64 227 2021
AOTrYPT B MHA.VITAKOBKE 180 4,56 5,28 19,8 140,4 ne.np-no npe-Np-BO
HAMWTOK M3 LUMNOBHMUKA 200 0,67 0,27 18,30 78,00 496 2021
XJIEB PYKAHOW 40 3,20 0,60 16,04 82,40 574 2021
XNEB NWEHWYHbI ®OPMOBOW 40 3,04 0,32 19,68 93,60 573 2021
WMTOro OBEA: 1160 32,19 26,48 122,01 854,44
$AKT 3A IEHb 1975 55,03 51,09 201,21 1528,06




BO3pacTHan Kareropua: 12 nert v crapue
HeagenAa BTopasn

AeHb 9
Ce30H: NneTo
yetsepr
npHem NULLM HaumeHOBaHMe 6MI0A3 T — nuLieBble BEelecTsa 3IHepreTM4ecKan cBopHMK
Hepena 2 Benku HUpbI yrnesogpl LWEeHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTyp
AeHb 9 CANAT M3 CBEXUX NOMWAOPOB 80 0,80 4,96 2,88 59,20 17 2021
3aBTpaK PbIBA, 3AMEYEHHASA C KAPTO®E/IEM NO-PYCCKA 220 8,71 2,68 16,37 161,92 313 2021
YA C MO/IOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 460 2021
MAC/N0 CTUBOYHOE (NOPLIUAMMU) 10 0,08 7,25 0,13 66,10 79 2021
CbiP (MOPLMAMM) 10 2,30 3,00 0,00 36,40 75 2021
XJEB PYKAHOW 30 2,40 0,45 12,03 61,80 574 2021
X/IEB NIWEHWYHbIA ®OPMOBOW 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021
MOrYPT B UHA.YTIAKOBKE 180 4,56 5,28 19,8 140,4 np.Np-N0O np-nP-BO
WMTOTO 3ABTPAK: 760 22,73 25,16 77,47 660,02
L e HaumeHosaHue Gnopa sec 6mopa DUINEHE BOINEETRN MEPTEHInOuee choptny
Hepena 2 Benku HHpb! yrnesoabl LEeHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTyp
AeHb 9 VXA C KPYTNOW 250 49 2,3 10,05 90,25 121 2021
CANAT U3 MOPKOBM C CYXO®PYKTAMMU 100 1,20 6,10 16,20 125,00 24 2021
obep, MACO TYLUEHOE 100 12,00 10,00 5,00 219,00 321 2021
MOPE KAPTO®ENBLHOE 180 4,86 7,20 10,44 126,00 377 2021
KOMMOT M3 AEA0K U Aro4 3SAMOPOXEHHbBIX 200 0,10 0,10 10,90 45,00 492 2021
XJIEG PXAHOM1 35 2,80 0,53 14,04 72,10 574 2021
XJIEG NWEHWYHbIA ®OPMOBOW 40 3,04 0,32 19,68 93,60 573 2021
®PYKTbl CBEXME (ABNIOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
NMEYEHLE 45 3,36 4,41 33,48 186,75 582 2021
WUTOrO OBEA: 1050 32,66 31,36 129,59 1001,70
$AKT 3A JEHb 1810 55,39 56,52 207,06 1661,72




BO3pacTHaA Kareropua: 12 net v cTapwie

Hegena sTopas

AeHb 10

Ce30H: NeTo

NATHULA

Tpne IR HaumeHoBaHKe 6nopa sec 6mopa L it i SlcprErackRn chopmix

Hepena 2 Genkun HHPBI yrnesogpl UEeHHOCTL Ne peuenTypbl peuenTyp

petib 10 KALLIA PUCOBAA MONOYHAA JMUAOKARA 200 4,03 6,36 31,40 202,93 236 2021

3aBTpaK ChIP (NOPLMAMM) 10 2,30 3,00 0,00 36,40 75 2021
MACI0 CIMBOYHOE (MOPLUAMM) 5 0,04 3,62 0,065 33,05 79 2021
MOrypeT B MHA.YNAKOBKE 180 4,56 5,28 19,8 140,4 ne.ne-no np-np-BO
KO®EMHbLINA HANMUTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 465 2021
XEG PKAHON 35 2,80 0,53 14,04 72,10 574 2021
XNEB MIWEHWYHBIA $®OPMOBOM 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021

WUTOro 3ABTPAK: 660 18,81 21,53 93,665 643,08

npuem NULM saMmgHosatine GAIOA sec Gniopa NULEBbIE BELeCTBa IHepreTHYecKan cOOpHHK

Hegens 2 benkn HHMPBI yrnesogpl LeHHOCTb Ne peuenTypbi peuentyp

AeHb 10 CYn € MAKAPOHHbIMW U3AENINAMMU U KAPTO®ESIEM 250 2,90 4,15 12,20 97,75 129 2021
CANAT BUTAMMWHHbIN 100 1,20 5,10 5,50 73,00 2 2021

obep KOTAETbI, BUTOYKW WU WWHULENN W3 NTULbI NPUNYLLEHDLIE 100 15,55 17,83 10,71 284,29 372 2021
KALLIA PACCBINYATAA C OBOLLAMM 180 4,12 3,68 40,72 212,57 211 2021
COK ®PYKTOBbI {ﬂBﬂO‘-leIF!] 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
XJIEE PYKAHOM 35 2,8 0,525 14,03 72,1 574 2021
XEB NIWEHWUYHBIA ®OPMOBOW 40 3,04 0,32 19,68 93,60 573 2021

WTOro OBEA: 905 30,61 31,81 123,04 919,31
GAKT 3A OEHb 1565 49,42 53,34 216,71 1562,39




ITOrO 3ABTPAK 20-25 % 3A BTOPYIO HEAIE/IO (5 AHEW)
Bec 61003 MNuwessble Bewecrsa SHepreTHyecKan
Benku Hupb! Yrnesogbl LeHHOCTb
Wroro 3aBTpaKu 3a 5 aHel (BTopas Hepens) B cpegHem GaKTUIecku: 723 22,4 22,6 84,6 655,7
CaHlMuH 100% CYTOYHOI HOPMbI: 90 92 383 2720
Hopma no CanMuu 20% ot CYTOUYHOW HOPMbI: 18 18,4 76,6 544
Hopma no CanMuH 25% OT CYTO4HO1 HOPMBI: 22,5 23 95,75 680
BbIXO/, HOPM B % COOTHOWEHMM 33 5 aHein 24,83 24,58 22,08 24,11
WTOro OBE 30-35 % 3A BTOPYIO HEAE/O (5 BHEWN)
Bec 6nioaa MuueBble BeuecTsa JHepreTMyecKan
Benku Hupbl Yrnesogp! LEeHHOCTb
WToro 3aBTpaKu 3a 5 aHeil (BTOpas Hepens) B cpegHem GaKTUIecku: 985 31,46 32,02 118,83 944,17
Caulun 100% cyTO4HOH HOPMBbI: 90 92 383 2720
Hopma no Canluk 30 % oT CYTOUHOH HOPMbI: 27 27,6 1149 816
Hopma no Caulun 35 % oT CYTOYHOW HOPMbI: 31,5 32,2 134,05 952
BbIXOJ, HOPM B % COOTHOLUEHWK 33 5 AHel 34,95 34,80 31,03 34,71
ITOTO : 3ABTPAK+OBEf= 50-60 % 3A BTOPYIO HEAENIO (5 [AHEW)
Bt s Muwessie BEWECTBA JHepreTMyecKan
Benku Hupb! Yrnesoabl L eHHOCTb
WTOrO 3aBTPaKM 3a 5 AHel(sTopas Hepens) B cpeaHem QaKTUHECKN: 1708,0 53,8 54,6 203,4 1599,9
CanMuH 100% CYTOUHOH HOPMbI: 90 92 383 2720
Hopma no Canluu 50% oT CYTO4YHOH HOpMbI: 45 46 191,5 1360
Hopma no CanluH 60% OT CYTOUHOH HOPMbI: 54 55,2 229,8 1632
BbIXO/, HOPM B % COOTHOLLEHUHM 33 5 AHei 59,79 59,38 53,11 58,82




Bo3pacTHas Kateropua: 12 neT u crapwe

Hegens TpeTbA

aeHb 11

Ce30H: NeTo

noHeaeNbHHUK

npUem nULLH HaMMeHOBaHUe 51“03’43 Bec G.HIOF,E nuuesblie Bewecrea 3Hepremuecuaa CﬁOpHMK

Hegena 3 Genku HMMpPbI yrnesogpl UEeHHOCTL Ne peuenTypbl peuentyp

penb 11 KALLA ,,APYIBA,, 200 5,07 6,44 26,93 185,95 229 2021

3aBTPAK BATPYLLKA C ®PYKTOBbIM ®APILEM (AE/IOKO) 60 6,10 4,40 30,40 186,30 531/564 2021
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 457 2021
XNEG PIAHOW 25 2,00 0,38 10,03 51,50 574 2021
XJ1EB MIUEHWYHbIA ®OPMOBOW 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021
AOryPT B UHA,.YTTAKOBKE 180 4,56 5,28 19,8 140,4 ne.np-no ne-np-B0

WUTOrO 3ABTPAK:. 695 20,21 16,84 111,22 672,35

npuem NULLK HaumenoBanue 671043 sec 6043 nNULEBble BELecTsa 3HepreTuyecKan cbopHMK

Hegens 3 6enku HUPbI yrnesopgpl W EeHHOCTb Ne peuenTypbl peuentyp

pexb 11 YT U3 OBOLLEH 250 2,00 4,53 6,33 74,00 116 2021
CAJIAT M3 CBE}KMX OIYPLLOB C /IYKOM 100 0,80 6,00 2,60 68,00 15 2021

obep, YAPKOE NO-A0MAILUHEMY 220 19,58 15,73 28,38 337,70 328 2021
COK ®PYKTOBbIM (AE/104HbIA) 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
®PYKTbl CBEXME (AB/I0KO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
XAEE PXAHOM 35 2,80 0,53 14,04 72,10 574 2021
XJIEB MIUEHWYHbIA ®OPMOBOM 60 4,56 0,48 29,52 140,40 573 2021

WUTOrO OBEA: 965 31,14 27,87 110,87 822,20
®AKT 3A JEHb 1660 51,35 44,71 222,09 1494,55




BO3pacTHanA Kateropua: 12 ner u crapiie
Hepena TpeTba

AeHb 12
CE30H: 1eTo
BTOPHUK
SLREN e HaumeHoBaHKe 6noaa sBec bmopa aueEME Bosiee e SHEpTETHUECKas EGOpI
Hepena 3 6enku KMPbI yrnesogpl LLEHHOCTb Ne peuenTypbl peuentyp
newHb 12 OBOLLW CBEXXVE (OTYPEL) 80 0,56 0,08 1,52 8,80 148 2021
3aBTPaK KOTANETbI "NEPMCKUE" 110 11,00 10,45 13,20 223,30 341 2021
MIOPE KAPTO®ENBHOE 180 4,86 7,20 10,44 126,00 377 2021
KAKAO C MOJ/IOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 462 2021
X/IEB PXAHOM 35 2,80 0,53 14,04 72,10 574 2021
XJ1EG NIWEHWYHbIA ®OPMOBOM 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021
MTOrO 3ABTPAK: 635 24,80 21,40 67,76 594,40
npuem nuiu HaumeHoBaHue 6n10Aa gec 6nioaa nULeBble BeLecTea JHEepreTMyeckan cbopHUK
Hepena 3 6enkun HHPDI yrnesogbl LEeHHOCTb Ne peuenTtypb! peuenTtyp
neub 12 BOPIL| C KANYCTOM U KAPTO®ENEM 250 1,85 4,43 6,95 75,00 95 2021
OBOLUM HATYPA/IBHBIE (NIOMW/,OP) 100 1,00 0,16 3,66 23,34 106 2013
obeg, N/10B (CBMHWHA) 200 14,60 37,56 34,52 544,00 265 2011
KOMMOT U3 BULLEH U ABJIOK 200 0,20 0,10 13,50 56,00 489 2021
XJIEG PYAHOM 40 3,20 0,60 16,04 82,40 574 2021
X/1EB NMIWEHWYHBIA ®OPMOBOW 50 3,80 0,40 24,60 117,00 573 2021
®PYKTb! CBEXXME (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
WTOro OBEQ: 940 25,05 43,65 109,07 941,74
®AKT 3A AEHb 1575 49,85 65,05 176,83 1536,14




BO3pacTHaA Kateropwa: 12 feT 1 crapuie
Hegena TpeTbA

AeHb 13

CEe30H: NeTo

cpepa

NpUEM NMLLM I T~ sec 6moaa nULeBbIe BelecTsa aHepreruyeckan c6opHMK

uepenn 3 6enkun Huphbl yrnesogab! UEeHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTtyp

penb 13 OnAAbU N3 TBOPOTA 200 11,65 8,95 41,65 270,58 290 2021

3aBTPaK MACA0 CIMBOYHOE (MOPLIUAMMU) 10 0,08 7,25 0,13 66,10 79 2021
CbIP (MOPLIMAMM) 15 3,45 4,50 0,00 54,60 75 2021
YA C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 460 2021
®PYKTbI CBEXXME (AB/IOKO)* 100 0,40 0,40 9,80 44,00 82 2021
XJIEG PXAHOM 30 2,40 0,45 12,03 61,80 574 2021
XJ1EG MIWEHWYHbIA $OPMOBOW 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021

MTOro 3ABTPAK: 585 21,86 23,09 89,87 631,29

npuem NULLM iiniiikeiioRazie G i, nULeBble BewecTsa IHepreTMyeckas cGopHMK

Hepens 3 6enku HHUPbI Yrneeoabl UEeHHOCTb Ne peuenTtypbl peuentyp

AeHb 13 €Y KAPTO®E/IbHbIW C KNELLKAMW 250 2,38 3,75 14,88 102,50 115/144 2021

oben KHE/IW U3 NTHLbI C PUCOM 120 13,80 12,36 6,48 192,00 371 2021
KAMNYCTA TYLLEHAA 180 3,72 5,83 16,97 135,18 321 2011
KOMMOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,60 0,10 20,10 84,00 495 2021
XJIEE PYAHOMN 50 4,00 0,75 20,05 103,00 574 2021
XJ1EE NIWEHW4YHbIA ®OPMOBOM 60 4,56 0,48 29,52 140,40 573 2021

WUTOro OBEA: 860 29,06 23,27 108,00 757,08
GAKT 3A EHb 1445 50,92 46,36 197,87 1388,37




B03pacTHaA KaTeropms: 12 net v cTape
Hepens TpeTbA

aevb 14

Ce30H: NeTo

yeTBEpr

npuem NULLLK T st Biopa nULLEBbIE BELLECTBA 3HepreTHUYecKan C60PHUK

nepens 3 Benku KUPbI yrnesoapl UEHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTyp

aexb 14

3aBTpaK WUKPA KABAYKOBAA (NpoMBbILWIEHHOTO NpoU3BOACTBa) 80 1,52 7,12 6,16 94,40 150 2021
OMJIET HATYPAJIbHbIA 200 10,56 14,78 4,31 320,00 268 2021
MOrypPT B MHA.YNAKOBKE 180 4,56 5,28 19,8 140,4 ne.np-noO np-npe-e0
COK ®PYKTOBbIA [ﬂBJ'lO'-[HbIﬁ} 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
X/EG PYXAHOW 30 2,40 0,46 12,04 61,80 574 2021
XNEB NIWEHWYHbIA ®OPMIOBOW 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021

WTOrO 3ABTPAK: 720 22,32 28,08 77,27 772,80

npuem nuiLM arwaosanwe Emona N S— nuLeBble BeLecTsa IHepreTMyecKan cGOpHUK

Hegens 3 Genku HUPbI Yrneso bl LLEHHOCTb Neo peuenTypbl peuenTyp

Aetib 14 VXA PbIBALIKAS 300 8,79 2,76 9,99 99,90 120 2021
OBOLLM CBEXKMUE (OTYPELL) 100 0,70 0,10 1,90 11,00 148 2021

obep, KOTNETbl MACO-KAPTO®E/bHbLIE 110 15,26 9,24 6,6 184,8 364 2021
MAKAPOHHBIE U3AENNA OTBAPHDIE c oBowamu 180 6,10 7,70 37,50 244,00 205 2021
HANMWTOK U3 LUMNMOBHUKA 200 0,67 0,27 18,30 78,00 496 2021
XJIEB PYKAHOW 45 3,60 0,68 18,05 92,70 574 2021
XJEB NWEHWYHbIA ®OPMOBON 40 3,04 0,32 19,68 93,60 573 2021
&PYKTbl CBEXME (AB/IOKO)* 120 0,48 0,48 11,76 52,80 82 2021

WMTOro OBEA: 1095 38,64 21,55 123,78 856,80
®AKT 3A OEHb 1815 60,96 49,63 201,05 1629,60




BO3pacTHanA Kateropua: 12 net u cTapuie

Hepena TpeTba

AeHb 15

CEe30H: NeTo

nATHHUA

NpHEemMm NULLH saKmenoBaHHe BRHA R — nULYeBsbIe BEeLecTea 3IHepreTM4yecKan COOPHUK

Hepena 3 Genku MMpPbI yrnesoasl L eHHOCTb Ne peuentypbl peuenTyp

AeHb 15 BAPEHMKU C TBOPOXHbIM ®APLLEM 250 11,35 13,38 68,63 406,00 522/566 2021

3aBTpaK CMETAHA 20 0,48 3,00 0,65 31,5 433 2021
CbIP (NOPUMAMM) 15 3,45 4,50 0,00 54,60 75 2021
KAKAO C MO/IOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 462 2021
XJIEE PYKAHOW 30 2,40 0,46 12,04 61,80 574 2021
XJIEG NILEHMYHbBIA $OPMOBOH 30 2,28 0,24 14,76 70,20 573 2021

WTOro 3ABTPAK: 545 23,26 24,48 109,88 718,10

NPHUEM MULLKA siGiGoRaMRDANER sec 6nioga nUeBbie BeLecTsa IHEepreTMyeckas cOOpHUK

Hepens 3 6enKm HUPbI yrnesogpl L|eHHOCTb Ne peuenTypbl peuenTyp

AeHb 15 CYM-NAMWA JOMALLHAA 250 2,88 4,88 14,25 112,00 128/534 2021
CANAT U3 KANYCTbl BENNOKOYAHHOM 100 1,45 6,00 8,40 94,00 1 2021

obep PbIBA,3ANEYEHHAA B CMETAHHOM COYCE 300 18,64 12,84 23,52 292,8 311 2021
COK ®PYKTOBbIH (AB/10Y HbliA) 200 1,00 0,20 20,20 86,00 501 2021
MEYEHLE 45 3,36 4,41 33,48 186,75 582 2021
XJIEB PYXAHOM 35 2,80 0,53 14,04 72,10 574 2021
XEB NWEHWYHbIA $®OPMOBOW 45 3,42 0,36 22,14 105,3 573 2021

WUTOrO OBEA: 975 33,55 29,22 136,03 948,95
®AKT 3A AEHDb 1520 56,81 53,70 245,91 1667,05




WTOrO 3ABTPAK 20-25 % 3A TPETbIO HEAE/IKO (5 AHEFI)
o — Muuesble BELWECTBa JHepreTuyecKas
Benkn Hupbi Yrnesopabl LLeHHOCTh
MTOro 3aBTPaKu 3a 5 AHeil (TpeTba Hepens) B cpefHeM daKTnuecku: 636,0 22,49 22,78 91,20 677,79
CauluH 100% CYTOYHOH HOpMBL: 90 92 383 2720
Hopma no Canluu 20% OT CYTO4HOW HOPMBbI: 18 18,4 76,6 544
Hopma no CanluH 25% OT CYyTOUHOH HOpMbI: 22,5 23 95,75 680
BbIXOJ, HOPM B % COOTHOLLEHMM 33 5 AHel 24,99 24,76 23,81 24,92
WTOrO OBEQ, 30-35 % 3A TPETbIO HEQEJIO (5 AHEW)
Bec 6moaa Muuiesbie BEWECTBa JHepreTMyecKan
Benku Hupbl Yrnesoapl LeHHOCTL
MTOro 3aBTPaKK 3a 5 AHeii(TpeTba Hegens) B cpeaHem GaKkTUHECKH: 967 31,49 29,11 117,55 865,35
CaulNuu 100% CYTOUHOM HOpMBbI: 90 92 383 2720
Hopma no CaHlMuH 30 % OT CYTOYHOWH HOpMbI: 27 27,6 114,9 816
Hopma no CanluH 35 % OT CyTOYHOW HOPMBbI: 31,5 32,2 134,05 952
BbIXOJ, HOPM B % COOTHOLWEHUM 3a 5 aHei 34,99 31,64 30,69 31,81
WTOTO : 3ABTPAK+OBE[= 50-60 % 3A TPETbIO HEAEIO (5 AHEH)
Bec 6nioaa MuweBble BewecTBa JHepreTHuecKas
Benkun Hupbi Yrnesofbl L EHHOCTb
MTOrO 3aBTPaKM 3a 5 AHeil (TpeTba Hepens) B cpeaHem GaKkTHYECKH: 1603,0 54,0 51,9 208,8 1543,1
CauluH 100% CyTOYHOH HOpMBI: 90 92 383 2720
Hopma no CauluH 50% OT CYTOYHOH HOPMBI: 45 46 191,5 1360
Hopma no CanluH 60% OT CyTOYHO HOPMbi: 54 55,2 229,8 1632
BbIXO, HOPM B % COOTHOLLIEHMM 33 5 AHei 59,98 56,40 54,50 56,73




AOHWU NPUEMA NMULLU (3ABTPAK) BO3PACTHAA KATETOPHA 12 IET WU | cymmapHblii Bec Muwesble BewecTsa JHepreTuyecKas
CTAPLLE 6niog benkn Hupbi Yrneeoppi LLEHHOCTb
1 AEHb 1715,00 52,70 50,94 214,16 1582,20
2 AEHb 1515 51,5 55,76 188,564 1634,48
3 AEHb 1890 56,51 58,31 225,88 1730,11
4 AEHb 1860 57,27 49,07 223,1 1584,19
5 AEHb 1615 50 51 197 1522
MTOrO B CPEJHEM 3A NEPBBIE 5 HENA: 1719,00 53,61 52,95 209,67 1610,60
6 IEHb 1780 53,27 51,41 207,57 1558,65
7 AEHb 1410 56 61 184 1689
8 AEHb 1975 55 51 201 1528
9 AEHb 1810 55 57 207 1662
10 AEHb 1565 43 53 217 1562
MTOrO B CPEJJHEM 3A BTOPBIE 5 AHEW: 1708,00 53,81 54,63 203,40 1599,86
11 AEHb 1660,00 51,35 44,71 222,09 1494,55
12 AEHb 1575,00 49,85 65,05 176,83 1536,14
13 AEHb 1445,00 50,92 46,36 197,87 1388,37
14 AEHb 1815,00 60,96 49,63 201,05 1629,60
15 AIEHb 1520,00 56,81 53,70 245,91 1667,05
WTOro B CPEQHEM 3A TPETbU 5 JZI,HEP'I 1603,00 53,98 51,89 208,75 1543,14
WUTOro B CPEAHEM 3A 15 OHEA 1676,67 53,80 53,16 207,27 1584,54
B cpegHem % OT CyTOUHOW HOPMBI 33 15 aHei 59,78 57,78 54,12 58,25
Hopma no Cauluu 50% 45 46 191,5 1360
Hopma no CauluH 60% 54,00 55,20 229,80 1632,00
Hopma n o CanlNuH 100% 20 92 383 2720




	3d4a2da59db6f03d2b9a494ad1c33fae3cddf3be5dc66ecc8b2c6deaded3ad53.pdf
	630bbcc39e4828b252606606b8548b603b3c042dea19d2104527d175e01a8d97.pdf
	630bbcc39e4828b252606606b8548b603b3c042dea19d2104527d175e01a8d97.pdf
	630bbcc39e4828b252606606b8548b603b3c042dea19d2104527d175e01a8d97.pdf
	630bbcc39e4828b252606606b8548b603b3c042dea19d2104527d175e01a8d97.pdf


		2023-06-02T12:22:02+0300
	Науменко Ольга Геннадиевна
	Я являюсь автором этого документа




