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1.Pe3syabTaThl 0cBOEHHS Kypca BHEYPOUHOIi J1esiTeIbHOCTH

JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

- pa3BUTHE JMYHOCTHBIX, B TOM YHCJIE JYXOBHBIX M (DU3MYECKHX, KauecTB, O0OECIEUMBAIOLINX
3aIUIIEHHOCTh JKU3HEHHO BAXKHBIX WHTEPECOB JIMYHOCTH OT BHEIIHUX W BHYTPEHHHX YIpO3;
- popMupoBaHUE TOTPEOHOCTH COOIIOAATH HOPMBI 3JOPOBOTO 00pa3a KU3HHU, OCO3HAHHO BBIMOJIHSTh
IIpaBuJIa 6e30macHOCTH KU3HEACSITEIbHOCTH;
- BOCIHMTAaHUE OTBETCTBEHHOIO OTHOLIEHUS K COXPAHEHUIO OKpYKArOLIEHd NPUPOIHOU Cpenbl,
JUYHOMY 3JI0POBBIO KaK K UHJIMBUAYAIbHON U OOIIECTBEHHOM LIEHHOCTH;

- YCTOHYHMBOE CJIeI0BaHUE B MOBEJCHUU MOPAIbHBIM HOPMaM U 3THYECKUM TPeOOBaHUSIM;

- YCTAaHOBKH Ha 3JI0POBBI 00pa3 )KU3HU U pEaTH3AINH €€ B PEabHOM MMOBEJACHUH U TIOCTYIIKAX;

- OCO3HAHHBIX YCTOWYMBBIX JCTETUUYECKUX NPEANOYTEHUH W OPHUEHTALMH Ha HMCKYCCTBO Kak
3HAaYMMYIO c(hepy dernoBedecKoi KU3HU.

MeTtanpeaMeTHbIe pe3yJIbTAThI:

- OBIaJICHHE YMEHHUSAMH (OPMYyIUPOBATh JUYHBIE MOHATUS O OE30MACHOCTH; AaHAIU3UPOBAThH
IMPUYUHBI BO3HUKHOBCHHUA OIIACHBIX H ‘-IpC3BI:I‘-I3,I>iHBIX CHTyaHHﬁ; O606H13,TI) U CpaBHUBATHL I10
CIIEICTBUSl OMACHBIX W YPE3BbIUAHHBIX CUTYAllMi; BBIABISATH HPUUYUHHO-CIEACTBEHHBIC CBSA3U
OMMACHBIX CHUTyalludi ®W WX BIMSHAEC Ha 0C30MACHOCTh IKH3HEACATEIHPHOCTH  YEJIOBEKA;
- OBIaJIcHHE OOYYaroIIMMHCA HAaBBIKAMU CaMOCTOSITENIBHO OMNpENeNaTh Ledd M 3a7add 1o
6€3OHaCHOMy IIOBCACHUIO B HOBCGI{HGBHOIZ JKM3HM W B PA3JIMYHBIX OINACHBIX H I-IpGI‘}BI)I‘-Iv?ll\/JIHI)IX
CUTYaIusiX, BRIOMPATh CPEAICTBA pealu3alii MOCTAaBICHHBIX IIeNiel, OIICHUBATh PE3yJlbTaThl CBOCH
eI TEILHOCTH B obecrneueHNU JIMYHOM 0€30I1acHOCTH;
- (opMupoBaHHEe yMEHHsS BOCIPUHUMATh M TepepabarhiBaTh MH(OpPMAIIMIO, TEHEPUPOBATH HJIEH,
MOACIIMPOBATh MHANBUAYAJIBHBIC ITOAXOABI K o0ecriedeHnIo JUYHOI 0€30II1aCHOCTH B HOBCCHHCBHOﬁ
KU3ZHU u B Ype3BbIYAITHBIX CUTYaIUsIX;
- MPUOOPETEHHE OIbITA CaMOCTOSTEIILHOTO TOWCKA, aHalu3a W orOopa mHpopmammu B obiactu
0€30MacCHOCTH KHU3HEACSITETPHOCTH C WCIOJIB30BAHUEM Ppa3UYHBIX HCTOYHHUKOB U HOBBIX
MH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHUIA;

- Pa3BUTHE YMEHHUS BBIPAXKAaTh CBOM MBICIH U CIIOCOOHOCTH CIylIaTh COOECEAHHKA, MOHUMATh €ro

TOYKY  3pEHHI, IIPU3HABATh IIpaBo JIPyroro YeJ0BeKa Ha MHOE MHEHHE;
- OCBOCHME IIPUEMOB JCHCTBUN B OMACHBIX U YPE3BBIYAHBIX CUTYalUsAX IIPUPOJIHOIO, TEXHOTEHHOIO
u COLIMAJIBHOTO XapaKkTepa;

- (opMupoBaHHEe YyMEHUH B3aMMOJAEHCTBOBATH C OKPY)KAIOUIMMH, BBIIOIHATh pa3InYHbIC
COLIMAJIBHBIC POJIM BO BPEMS U IPH JIMKBUIALUY TIOCIEACTBUNA YPE3BBIYANHBIX CUTYALIHI.

- (hopMuUpOBaHHE AYXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX KauyeCTB YYALIUXCS JUIsl CHIDKEHUS ONAcCHOCTU ObITh
BOBJICYEHHBIM B SKCTPEMHUCTCKYIO U TEPPOPUCTUUECKYIO ACATEIBHOCTD.

2. Conep:xaHue Kypca BHEYPOUYHOIi 1eATeJbHOCTH
S knace
1. BBoaHoe 3ansiTue. (2 yaca).
3HAKOMCTBO C COZEpKaHUEM MporpaMMbl. MIcTopusi MpOUCXOXKIEHHUS U Ha3HAYEHUS] HAPOJIHBIX UTP.
ITonstue o npaBunax Urpsl. bezonacHOCTh BO BpeMs ITPOBEAEHUS UTP.
2. Opranusanus 10cyra u oTabIxa Ka3akos (3 yaca).
CriocoObl opraHu3aliy J10Cyra B Ka3adbMX IMOCEJICHUSAX: SPMApKH, MOCUIEIKH, BEUEPKH, TYIISTHHS.
Tpaguiuu npoBeneHNs OCHOBHBIX KyOaHCKHUX Ipa3aHUKOB. OTAbIX neTeil u Monozaexu Ha KyOanu.
3. lTonBu:KHbIE Ka3a4bM UTPHI (7 4ACOB).

[Tonaya crpoeBbix komaHa. [IpuBercTBue u oTBeT Ha Mecte. [IpaBuia Ge3omacHOCTH NpPU
MIPOBEICHUU MOJBUKHBIX Urp. Vrpbl uis popMHUpoBaHuUs MpaBHIIbHOW ocaHKu: «bou Ha OpeBHeEY,
«Banbka-BcTanbkay, «Jlomaakny, «Konaukny (2 gaca).



Wrpsl ¢ mietsto nim 6eueBkoit: «Hanau xryr», «Jlrompkay, «Ygouka» (1 gac).

Urper ¢ Oerom. «Jlopoxkm», «Kapacu u miykayn, «3meiika», «Kazaubu narHamkwy, «Cankay,
«["opomok- OeryHok» (2 yaca).

Urpsr ¢ mpeokkamu: «Yexapna», «Kto mameme?», «Komoaka», «Smku», «Octadera c
IpbDKKaMu». (2 gaca).

4. Urpsl 115 0TPAaOOTKH CTPOEBbIX HABBLIKOB (3 4aca).

OTtpaboTKa CTPOEBBIX MPUEMOB: IEMEHTHI CTPOsi, CTPOH, Iojada CTPOEBbIX KoMaHI. Wrpbl
«Kazauara, cmupHo!», «K dnaxky!», «Cobepu ctpoit», «K muaun!y», «JIBa oTpsiaar.

5. Arpsl AJ1s1 pa3BUTHSA JIOBKOCTH M BHUMaHus (3 yaca).

JBuxxenue crpoeBbIM mwaroM. [IoBopoTel Ha MECTE IO KOMAHJIE.

OcoOeHHOCTH UTp AJIs Pa3BUTHUS NaMsITH U BHUMaHus. Urpsl », «Kmypku», «JIoBuikay,
«3apsa», «Kop3unku», «BTopoii - nuiHuii», «Bellie HOru 0T 3eMJIN.

6. Urpsl ¢ pa3HbiMu npeameramu (6 4acos).

[IpaBuna Ge30macHOCTH TPH MPOBEAEeHUU UTP ¢ mpeameramu. Urpel «Jlanta», «badku» (3
gaca),

«12 manouex», «Jloctanp kamerniex», «Kypsl u cokomnb», «Koneuko», «Ilapubie 3a6aBb» (3
gaca).

7. Urpei-miyTKH (2 4aca).

OcoOenHoctu mnpoBeneHus urp-myrok. WUrper «Kazaku — pomoit!», «Opexu», «OOMeH
nMeHamuny, «Heit npenmer?», «Hemyxay.
8. O6mepa3BuBamomme urpol (6 4acos).

CoBeplLIEHCTBOBAHUE CTPOEBBIX HABBIKOB: BAapUaHThl ACJICHUS HA TPYNIbl NPU JIBHKEHUU
ctpoeMm. IlpaBuna Ge3onmacHOCTH MpU NPOBENEHUM UTp B nape. llpaBuna moBeaeHUs] YYACTHUKOB
actadet. Dcradets! (4 yaca).

Urpel «llerymmnbiii 0oit», «Baoem oany Houmry», «JIuxue Hae3nHukn», «PbiOOIOBBIY,
«bomoTo» (2 yaca).

9. UToroBoe 3ansitue (2 yaca).
Yac mo0MMBIX Urp.
[TonBeneHue UTOroB B BUJIE KOJIJIEKTUBHO-TBOpUEcKoro aena «Kasaubu 3a0aBbi».

6 xnacc
1. BBoaHoe 3ansiTue. (2 yaca).

3HAaKOMCTBO C coJiepkaHueM mporpammel. Mcropust kazadectBa B Poccum: kaszaubu
cooO11ecTBa; BO3HUKHOBEHME M pacHpelelieHHe Ha TEeppUTOPUU TrocyaapcTBa. ATpUOYTHl U
O0COOEHHOCTH Kazaubux cooOmiecTB. OCOOEHHOCTH OpraHu3aldu J0Cyra B Pa3IMYHBIX Ka3aubuX
cooO1iecTBax.
2. Opranusanus A0cyra U oTabIxa Ka3akos. (3 yaca).

Oco6eHHOCTH OpraHu3aliy J0Cyra B pa3InYHbIX Ka3aubHX COOOIIECTBAX.

Hctopuss 1 HazHaueHHe UTp KyOaHCKUX Ka3akoB. Poyib UTpbl B MOATOTOBKE J€Tel K B3pOCiOM
xu3HU. [IpaBuia urpsl u npasuia 6€30MaCHOCTH BO BPeMs IIPOBEIEHUS UTP.
3. lTonBu:KkHBIE Ka3auby UTPHI (8 YacoB).

[IpaBuna Ge30mMacHOCTH TpPU MPOBEACHUU NOJBIKHBIX HUrp. Urpel mns dopmupoBaHus
npaBuibHOM ocaHku: «Kazakny, «[lepemena mecray, «Kornnukny, «llepenait mpenmer» (2 gaca).

Urpsl ¢ 6erom. «JIsmkay, «Cankuy», «Ilepedexxkn», «llepedbexkn ¢ Bepyuankoiny», «IIpsaTku ¢
nomom», «Konecow, «I"opu, ropu, sicao!», «l{emm» (3 gaca).

Urpsl ¢ mssyom: «OXOTHUK U yTKW», «[lolimaii Mstuy», «[lonmagu B uenby», «Canku ¢ MS4oM»,
«ITanapy, «Beimmbanay (3 gaca).
4. CniopTuBHbIe UIpPHI (4 yaca).

Bunel n Haznauenue cnopTuBHBIX urp. Urpel «HaOpacsiBanue koneny, «llomagu B Kpyr»,
«MetaHue B 11e1b», MHOHepOoI1, GyTOO0I (10 BBIOOPY yUammxcs).



S. Arpsl AJ1s1 pa3sBUTHS IAaMATH M BHUMaHus (2 yaca).
OcoOeHHOCTH UTP AJI Pa3BUTHS JIOBKOCTH U BHUMaHuA. Urpel «JloBumika B Kpyry»,
«Cron!», «IloBTopsii 3a MHOIT», «3anioMHU OpsAI0K», «Kop3unku», «Paccka3 o Moux
POJICTBEHHUKAX».
6. Urpsl ¢ pa3HbiMu nipeameramu (6 4acos).
[TpaBuiia 6e30macHOCTH NP MPOBeACHUU Urp ¢ npeameramu. Urpel «Jlanta», «YUenHodok»
(3 wd4aca), «Kazaubs mranka», «Uwx», «Cobepu s0mokm», «Otmaii 1uIatok», «boii
KkpameHkamu, «KopoOeHHUKN»,
«bopnba 3a praxxkn» (3 yaca)
7. Urpbi-myTKHU (2 yaca).
OcoOenHoctu mposeneHuss urp-myrok. Urpel  «llo nenn — He risags», «Ha Tpex Horax,
«3abaBHBIE COPEBHOBAHUSI.
8. O0mepa3BuBaomme Urpol (5 4acos).
[IpaBuiia 6e30mMacHOCTH MpU MPOBeAEHUM Urp B mape. llpaBuna moBeneHUs: y4yaCTHHUKOB
actader. Dcraders (3 yaca).
Urpsl, «lopoxkuy, «IlepersruBanuey, «3a kpyr!», «3metika» (2 yaca).
9. UToroBoe 3ansitue (2 yaca).
Yac moOUMBIX UTP.
[TonBeneHue UTOroB B BUJIE KOJIJIEKTUBHO-TBOpUECKOro Aena «HapoaHoe rynsHbe».

7 Kiace
1. Beoanoe 3ansarue. (1 gac).

3HAKOMCTBO C COJIep>KaHUEM IporpaMmbl. VITphl AJ1s yKperIeHUs MeXITMIHOCTHBIX
otHomeHui: «KommmumeHTsl», «MIMeHa-kauecTBa», «OTragail, 0 KOM HIIET peUb.
2. Uctopus Kybanckoro kazayectBa (3 yaca).

[lepBbie ka3aubu noceneHus: Ha Tepputopun Kybanu. I'epObl u draru kyGaHCKUX CETBCKUX
nocesieHuit: ucropusi u 3Hauenue. Onar u repd Kpacuomapckoro kpas. ®nar u repd Kybanckoro
Ka3a4ybero BOMCKa.

3. CTpoeBasi noAroroBka (6 yacon).

W3 wucropum 3HAMEHUTHIX MapaaoB. [IpuHIUNBI (QOpPMHPOBAHUS CTPOEBBIX «KOPOOOKY.
[Ipuembl nepeaBUKEHUsT CTPOEM Ha Mmapajgax u cMoTpax. OrTpaboTka CTPOEBBIX HABBIKOB. [leHue
MIPU ABUKEHUU CTPOEM.

4. Ilo3naBaTesibHbIe UTPHI (4 yaca).

[To3naBaTenbHble HapoaHbIe UTPBL. Wrpel co cioBamu «CrnoBa Ha000POT», «ACCOIUAIII,
«[locnenuss 6ykBa». Pedycel. Hapansl. KpoccBopasl. CkaHBOPABIL.

5. HacTo/ibHbIE TAKTH4YeCKHE UTPBI (9 YacoB).

Urpa B mamku, maxmarbl, Hapael, «YToiku», «IIsaTe B psg» (O BBIOOPY ydaluxcs).
3HAaKOMCTBO C NpaBWJIaMU WUTP U NPOCTEUIIMMHU TAKTUYECKUMH U CTPATETMUECKUMU IMPUEMAMH.
[IpaBuna TypHUPHOTO MPOBEICHUS.

5. lloaBMKHBIE TAKTHYECKHE UTPBI (6 YacoB).

Benukue monkoBomaisl Poccuu. Beimatomumecs kazaku, ux Bkiaa B pa3Butue KyOanu u
Poccuu (1 gac).

N3 wuctopum 3HAMEHUTHIX BOEHHO-TAKTHYECKHX omepamuii. [IpaBmma u 0coOEHHOCTH
TaKTUYECKUX UTp. Pactpenenenre UrpokoB B TAKTUYECKUX Urpax (1 gac).

[TonroroBka K MPOBEAEHUIO MOABMXKHBIX TakTHuecKux urp. Urpel «Kazaku - pa300iHUKNY,
«3apHuna» (4 gaca).

6. Icradernl (3 yaca).

[TpaBuna moBeneHus, MpaBuiia 0€30MACHOCTH MpHU MpoBeaeHuu dcrader. Bunbl scrader Ha
Ka3aubux mpaszgHukax. lIpoBeaenue scrader ¢ NMpUMEHEHHEM CIHOPTHUBHOTO OOOpYHOBaHUS H
WHBEHTaps.



7. UTtoroBoe 3ansiTue (2 yaca).

Yac moOUMBIX UTp.

[TonBeneHME UTOTOB B BUJIE KOJJICKTUBHO-TBOpUECKOro Aeina «KybaHckue KypeHu».
8 kuace
1. BBoaHoe 3ansitue. (1 yac).

3HAKOMCTBO C CoJIep KaHHuEM ITporpaMmbl. 3akoHbl KyO0aHCKOTO Ka3auybero BOMCKa.
2. CTpoeBasi noAroTroBka (4 4yaca).

[Ipuembl miepeABUKEHUS CTPOEM Ha mapajaax u cMoTpax. OTpaboTka CTPOEBBIX HABBIKOB.
VYupasnenue ctpoeM. [leHue npu ABUKEHUU CTPOEM.

3. I'uruena u 3akanuBanmue (2 yaca).

W3 ucropun KyOaHCKOTO Ka3adyecTBa: TMUTHEHA M 3aKaJIMBaHWE BOWHA-Ka3aka. Pexum maHS U
pEXUM MUTAHUS, TUTHEHA CHA, YXOJI 32 KOXEH, BOJIOCAaMH, HOTTSIMHU, TUTHEHA TTOJIOCTH PTa, TUTHEHA
OJIeXKIbI, 00OYBU U MECT 3aHSITHIA.

4, Oomas pusnyeckasi 4 cnenraabHasi MOAroToBKa (9 4acon).

3HaueHue QU3HUYECKUX YITPKHEHUHN IS )KU3HU U 3[I0POBBs YenoBeka. [logbop yrnpaxHeHHI B
COOTBETCTBUM C YPOBHEM 370pPOBbSi M (U3MYECKUM COCTOSHHUEM YyYallerocs. 3HAKOMCTBO C
KOMIUICKCAaMH YITPaKHEHUW Ha pa3BUTHE THOKOCTH (PACTSHKKH, KPYTOBbIE JBMKCHHS M MaXU PYKaMH
U HOTaMU, MIOBOPOTHI, IPOTHOBI U CKPYYUBAHUS KOPITYCa), BHIHOCIUBOCTH (UIUTEIBHOE yIep:KaHue
CTaTUYECKUX 103, Oer Ha JJIMHHBIE IUCTAHIMHU), OBICTPOTHI (OE€r C YCKOPEHUSMH, BBINOJTHECHHE
KOMIUIEKCOB B Pa3IMYHBIX CKOPOCTHBIX pexkumax). CuioBble yHnpakHeHUs (OTKUMaHUS,
MpUCEIaHusl, MOATITUBAHUS, YKPEIUICHHE OPIONIHOTO Tpecca W MBI CIUHBI). YTNPaKHCHUS Ha
pa3BUTHE JIOBKOCTH W KOOPAMHAIMU JIBWKEHUH (pa3BUTHE CKOPOCTH pEaKLWH, YKperieHue
BECTUOYJISIPHOTO anmnapara).

5. Dj1eMeHTBI TEXHUKH caM000OPOHBI (9 YacoB).

[Ipocreitmume npaBuiia u MprueMbl CaMOOOOPOHBI. 3aIUTA OT MPSIMBIX YIaPOB PYKH; 3aUTa OT
MPSIMBIX YAApOB HOTH; 3alIMTa OT YIapOB IMAaJKOil; 3alIMTa OT YIapOB HOXKOM; OCBOOOKICHHE OT
3aXBaToOB.

6. CaMOKOHTPOJIb H camoperyJasanus (5 4acos).

[Tpuems! paccinabnenust U caMOKOHTpoJIsl. [IpreMbl BoIpaOOTKH U epeaauu COOCTBEHHOM
no3uiuu B rpymnme. OrcranBanue MHeHUs. [locnencTBus ynotpeOiaeHus ICUXOTPOIHBIX U
BO30YX/TarONINX BemecTB. MOTHBHPOBAHHBIN OTKA3 OT UX YIMOTPEOICHUSI.

7. YuacTHe B CMOTPax U cOpeBHOBaHHAX (3 4yaca).

[IpaBuna nmoBeneHUs Ha MacCOBBIX MeponpusTHsaX. O01Me KOMaHIHbIE TIPABUIA U TIPUHIIUITBL.
VYyactue B COpEBHOBaHHIX U CMOTpaxX COTJIAacHO rpaduka.

8. Iloxka3zaTeabHoe 3ansaTue (1 yac).

JleMOHCTpalys TONYyYEHHBIX 3HAHUM W CPOPMHUPOBAHHBIX YMEHUN B BHJIE KOJIJICKTUBHO-
TBOpYecKoro Aena «KybaHckasi BOJIBLHHIIA.

9 kanacc
1. BBoanoe 3ansitue. (1 yac).

3HAKOMCTBO C COJIEp>KaHHEM MporpaMMbl. [10IroTOBKA MOIPOCTKOB M MOJIOJIEKH K PATHOMY
neny Ha KyGanu.

2. CTpoeBasi noaroroska (3 yaca).

OtpaboTKa CTPOEBBIX HABBIKOB. YIpaBieHHE CTpoeM. [leHue mnpu IBMIKEHUU CTPOEM.
[TepeaBuxenue CTpoIO ¢ MpeIMETaMHu.

3. 'uruena u 3akajuBanue (2 yaca).

['uruennueckoe W JieueOHOE 3HAYEHHWE BOJHBIX Tmpomenyp. IlpaBuna 3akanMBaHUS.
Ynotpebnenue BOAbI KaKk HEOOXOIMMOE YCIIOBHE 3A0pOBbs. BO3IEHCTBHE CONMHEUHBIX JIyued Ha
Oopranu3M uyenoBeka. CBexXnid BO3IyX U 3J0POBbE YEIOBEKA.

4. O6mas puznyeckas u cnenuaabHas noaroropka (10 yacon).



[Toxbop ympakHEHWH B COOTBETCTBUU C YPOBHEM 3I0POBbS M (DU3HMUECKUM COCTOSIHHEM
ydaiierocsi. 3HakOMCTBO C KOMILJIEKCAaMU YIIPAXXKHEHUI Ha pa3BUTHE THOKOCTU (PACTSKKH, KPYTOBbIE
JBUKCHHSI 1 MaXU PYKaMU U HOT'aMHU, TTIOBOPOTHI, MPOTUOBI U CKPYYUBAHHS KOPITYCa), BRIHOCIHBOCTH
(mmuTenpHOE yAep)KAHWE CTAaTHYECKUX 1103, Oer Ha JJIMHHBIC JWCTAHIMH), OBICTPOTHI (Oer ¢
YCKOPEHUSIMU, BBIOJHEHUE KOMIUIEKCOB B PA3JIMYHBIX CKOPOCTHBIX pexumax) . CuiaoBbie
yhpaxxHeHUs (OTXKUMaHUsI, NMPUCEIaHUs, TOATATHUBAHMS, YKPEIUIEHHE OPIOIIHOTO Mpecca U MBIIII]
CIUHBI). YNPaKHEHHUS] HA Pa3BUTUE JIOBKOCTU M KOOPAMHALIMM JBUKEHUU (pa3BUTHUE CKOPOCTH
peaxkuuu, yKperuieHue BeCTUOYISIPHOTO anmapaTta).

5. PaGora ¢ yueOHbIM Opy:kueM (6 4acoB).

OOpasubl opyxusi B KazaubeM Bolcke. [IpaBuiia Oe3omacHoctu mpu paboTe ¢ yueOHBIM
opyxuem. TexHuka oTpaxeHusl aTak MPOTUBHUKA C MOMOIIbIO YUeOHOTO OPYKHSI.
6. CaMOKOHTPOJIb ¥ 0€30I1aCHOCTD KM3HEAeATeJIbHOCTH (7 4acoB).

IIpuMepsl DKCTPEHHBIX CUTyallud M IyTH BbIXoga W3 HuX. lIpaBuna neictsBus B
ype3BblYaHBIX cUTyanusx. CaMOKOHTPOJIb U CaMOPETyJsiusi IMPU BO3HUKHOBEHHHM TPYIHBIX
KU3HEHHBIX CUTYaIIU.

7. YuacTue B CMOTpax U copeBHOBaHMSX (4 yaca).

[IpaBuna yvyactusi B MaccoBbIX Mepornpusatusx. OOume KOMaHAHbIC MPaBWIa U MPUHIUIIGL.
Yyactue B COpEBHOBaHHSIX U CMOTPaxX COTJIAcHO rpaduka.

8. Iloxka3zaTenbHoe 3ansaTue (1 yac).

JleMOHCTpanys TOJNYYEHHBIX 3HAHUM U CPOPMUPOBAHHBIX YMEHUN B BHJIE KOJIJICKTUBHO-
TBOpYecKoro Aena «Kazaubs yaamby.

3. TemaTu4eckoe MJIAHUPOBaHUE ¢ YKa3aHueM GopM OPraHu3aliu U BU/I0B J1eSITeIbHOCTH

11704 OBYUYUEHMS, S kaace

Ne | HammeHnoBaHue Bcero, | KoanmdecTBo yacoB dopMa 1eITeJIbHOCTH
pasielios, yac
6JI0KOB, TeM Ayauto | BHeayau-

p TOpPHBIE
HbIe

1. | BBognoe 3ansTHe. 2 2 - becena, cmymanwue.

2. | Opranuzanus qocyra 3 3 - becena, CITyIIaHHUE,
Y OTJIbIXA Ka3aKOB. ayJTMOBHU3yaJTbHOE BOCIIPHSITHE.

3. | [loaBM>XHBIE UTPBHL. 7 - 7 becena, crpoeBble yIpakHEHUS,

BBITIOJTHCHUE KOMILTEKCa
OOIIEYKPETUISIONINX YIPAKHEHUIH,
TeXHHKa Oera Ha  KOpPOTKHE
TUCTAHIIHH, y4acTue
TIOJIBIDKHBIX UTPax.

4. | Urpsl ans otpaboTKu 3 0,5 2,5 becena, BbIONHEHUE CTPOEBBIX
CTPOCBBIX HABBIKOB. KOMaH/ ¥ yIIPaKHEHUH, yJacTHe B

Urpax Ha OTPabdOTKY CTPOEBBIX
HABBIKOB.

5. | Urper nmns  pa3BuTHS 3 - 3 becena, crpoeBble yIpakHEHUS,
JIOBKOCTH u BBITIOJTHCHHE KOMILTeKCa
BHUMaHHUSI. OOIIEYKPEIUISIONINX YIPAKHEHUIH,

VIIPaKHCHHS Ha pa3BUTHE
riuOKOCTH, y9acTHe B UTpax.




6. | Urpel ¢  pasHbIMH 6 0,5 5,5 becena, BbIONHEHHE KOMILIEKCA
rpeMeTaMu. OOLICYKPEIUISIONINX YIPAXKHEHUH,

y4acTHe B UTpax.

7. | Urpel-lytku. 2 - 2 becena, BbIMoJiHEHHE KOMILIEKCA
OOMICYKPETUISIOIUX YIIPaKHEHHH,
ydyacTue B Wrpax, aHalus,
CaMOOLIEHKAa, OIIeHKa HUIPOBBIX
JICUCTBUN yUaIUXCA.

8 OOmepa3BuBaroIye 6 - 6 becena, crpoeBble yIpaKHEHHS,

UTPBI. BBITNIOJTHEHHE KOMILIEKCa
OOMICYKPEIUISIOMUX YIPaKHEHHH,
yuyacTue B 3ctaderax v urpax.

9 HUroroBoe  3amsTHE: 2 - 2 VYyactue B urpax. KoJjiekTuBHO-
«Kazaubu 3a0aBbI». TBOpPYECKAs ACSITEIBHOCTD.

Hroro: 34 7 27

2104 OBYUYEHUSA
6 xaacc

Ne | HammenoBanue Bcero, KoanuectBo yacos XapakTepucTuka
pa3ienos, qac AeATeTbHOCTH 00y4YaIoUXCHA
6J10K0B, TeM Aynurtop Bueaynnu-

HbI€ TOPHbIE

1. | BBogHoe 3aHsTHE. 2 2 - becena, cnymanue.

2. | Opranuzanus 3 3 - Becena, CITyIIaHHE,
J0CyTa U OTJbIXa ayIMOBHU3yalIbHOE BOCIIPHUSITHE.
Ka3aKoB.

3. [TonBu>XHBIE UTPHI. 8 0,5 7,5 becena, ctpoeBbie ympakHeHUS,
BBITIOJTHEHHE KOMILJIEKCa
yIOpaXHEHHH  Ha  pa3BUTHE
OBICTPOTHI ¥ BBIHOCJIMBOCTH,
y4acTHE B MOJBUKHBIX UTPaAX.

5. | CiopTUBHBIEC UTPHI. 4 - 4 becena, BbIMOTHEHNE KOMILIEKCA
O0IICYKPETUTSFOIINX
YOPA)KHEHHUM, TpaBWia UIp U
OCHOBHbIE TaKTHYECKUe
MIPUEMBI, y4aCTHE B CIIOPTUBHBIX
urpax.

6. | Urpsr TUISt 2 - 2 becena, BrinonHeHnE KOMIUIEKCa

pa3BUTHUS JOBKOCTHU yIOpaXHEeHHH  HAa  Pa3BUTHE
Y BHUMaHWUS. JOBKOCTH ¥ CHJIBI, Y4acTHE B
Urpax.

7. | Urpel ¢ pa3HbIMH 6 0,5 5,5 becena, ctpoeBble ynpakHEHUS,

peMeTaMHu. BBITIOJTHEHHE KOMILIIEKCa
yIOpaXHEeHHH  HAa  pa3BUTHE
rMOKOCTH, y4acTHE B UTPax.




8. | Urppl-mryTku. 2 - 2 becena, BrinosHEHNE KOMIUIEKCA
00 YKPETUTSIONTUX
YIPA)KHEHUH, ydacTtue B
scTadeTax M Urpax, aHalus,
CaMOOLIEHKA, OIIEHKAa MIPOBBIX
JCUCTBUN ydalIuXcsl.

9. | OGmmepa3BuBarOIN ) - S) becena, cTtpoeBble ynpakHeHUS,

€ UIPHIL. BBITIOJTHEHHE KOMILIEeKCa
00IICYKPETUTSIFOIIIX
yIpaxxHEeHHH, ydacTtue B
scraeTax U Urpax.

10. | UTorosoe 3assTHE: 2 - 2 VYyacrtue B urpax.
«KybaHnckas KomnextuBHO-TBOpUECKas
spMapKa. JESITEIIbHOCTD.

Hroro: 34 6 28

31ro ObYYEHUSA
7 Riacce

Ne | HaumeHnoBaHue Bcero, KoanuectBo yacos XapakTepucTUKA JIeATeJbHOCTH
pas/ielioB, qac o0y4yaromuxcs
6JI0KOB, TeM Aynurtop Bueaynnu-

HbIe TOPHbIE

1. | BBonHoe 3ansTHE. 1 1 - becena, cnymanue.

2. | Ucropus 3 3 - becema, ciymanwe, TOUCK U
Ky6anckoro obpaboTka uH(popMaIuu,
Ka3a4yecTna. ayJMOBU3YaJIbHOE BOCIIPHSTHE.

3. | CtpoeBas 6 - 6 Becema, ctpoeBble ympaXHEHUS,
HOJrOTOBKA. NIEHHUE B IBUKCHUU.

5. | Ilo3HaBatenbHbIE 4 4 - becena, momck MarepuanaoB I
UTPBHIL. NPOBE/IEHUs] MTO3HABATENIBHBIX UIP,

y4JacTHe B WI'Pax, aHAJIM3 U OLEHKA
pe3yIbTaTOB.

6. | HacTonbabie 9 9 - Becena, CITyIIaHHE,
TaKTUYECKUE UTPHI. CTpaTeTM4ecKoe U TaKTUYECKOe

TUTAHUPOBaHMUE, y4acTHE B WTIpax,
aHallM3 M OLIEHKAa  HUIPOBBIX
JICACTBUU.

7. | IlogBuxHbIE 6 2 4 becena, mianupoBaHue, ydacTue B

TaKTUYECKUE UTPHI. TAaKTUYECKUX Wrpax, aHaIu3 |
OIIEHKA UT'POBBIX JEHCTBUMU.

9. | DcradeTsl. 3 - 3 becena, BBIMONHEHHE KOMILIEKCA
OOIIEYKPEIUIAIOIUX  YIPaXKHEHUH,
ydacTue B 3craderax.

1 | UTtoroBoe 3aHsTHE: 2 - 2 VYuyactue B wurpax. KosnexktuBHo-

0. | «Ka3aubn TBOpYECKast JACATEIBHOCTb.
COPEBHOBAHHUSI.

Hroro: 34 19 15




4TO4 OBYYEHUA

8 kJi1acc

Ne HaunmenoBanmue Bcero, KoauuecTBO 4acoB XapakTepucTUKA [eATeJIbHOCTH
pa3naeJios, gac 00y4JaroImuxcs
0JIOKOB, TEM AyauTtop Bueayju-

HbIE TOPHbIE

1. BBoaHoOe 3ansgTHE. 1 - becena, cnymanue.

2. CrpoeBas 4 - 4 becena, cTpoeBbie ympa)xKHEHHS,
IIOJITOTOBKA. MEHUE B JIBIJKCHHUH, YIPaBICHUE

CTpPOEM.

3. ['uruena u 2 2 - becena, mouck wu  oOpaboTka

3aKaJInBaHue. uHopmaIuy,  ayJaHMOBHU3YaJIbHOE
BOCIIPUSTHE.

4, OO6mas ¢usznueckas 9 - 9 Becena, BBIONIHEHHWE OTHIEIHHBIX
u cIienajbHas (bU3HYECKUX YIPOKHEHUH H UX
MMOATOTOBKA. KOMIIJIEKCOB, OIIEHKAa COOCTBEHHOI'O

(hM3HYECKOTO COCTOSIHUSL.

5. DJeMEHTBl TEeXHHUKH 9 - 9 Becena, ayJIMOBH3YaJIbHOE

€caMOOOOPOHHI. BOCIIpUSITHE, BBIITOJIHCHUE
TPEHUPOBOYHBIX YIPAKHEHHH,
aHaIM3 U OIE€HKa COOCTBEHHBIX
JICMCTBUN U IEHCTBUM YYAIIUXCS.

6. CaMOKOHTPOJIb 5 2 3 becena, ayJIMOBU3YaIIbHOE

CaMOPETYJISIIHS. BOCITIPUSITHE, BBIIIOJIHCHHE
TPEHUPOBOYHBIX YIPAKHEHUI,
aHaIM3 U OICHKAa COOCTBEHHBIX
JCUCTBUN U IEUCTBUN YyUalIUXCS.

7. CMoOTpHBI 3 - 3 Becema, ywactme B cMoTpax U
COPEBHOBAHUSI. COPEBHOBAHMSIX.

8. IToka3aTennHOE 1 - 1 IlonBenenue HATOTOB.
3aHSTHE. KonnextuBHo-TBOpUECKas

JEeITEIBHOCTb.

Hroro: 34 5 29

5TO0A OBYYEHUSA
9 kJ1ace

Ne | HaumeHnoBaHnue Bcero, KoumnuectBo yacos XapakTepucTHKA
pa3aeJios, gac AeSITeJIbHOCTH 00y4aroMXCs
6J0KOB, TeM Ayaurop Bueaynu-

HbI€ TOPHBbIE

1. BBogHoe 3ansatue. 1 - becena, ciymanue.

2. CrpoeBas 3 - 3 becena, ctpoeBble ynpakHEeHUS,
MOJITOTOBKA. TICHHUE B IBY)KCHHH, YIIPABIICHUE

CTPOEM.

3. I'uruena n 2 2 - becena, mouck wu 00paboTKa

3aKajJiBaHHC. nH(pOpMaLIUY, ayTUOBU3yaITbHOE
BOCIIPHUSTHE.




4, O6mas ¢usznueckas 10 10 Becena, BBITIOJTHEHUE
u crienuaibHas OTIEIbHBIX (bu3HIecKuX
MIOJArOTOBKA. VIPaXKHCHAH U UX KOMIUICKCOB,

OILIEHKa COOCTBEHHOTO
(hM3UUECKOTO COCTOSIHUSL.

5. Pabora ¢ yueOHBIM 6 9 becena, ay/IMOBH3yaJIbHOE

OpYKHEM. BOCHIPHUSTHE, BBIIIOJTHEHHE
TPEHUPOBOYHBIX  YIPAKHCHUH,
aHalli3 M OIIEHKAa COOCTBEHHBIX
NeUCTBUHI u NEUCTBUI
YUaIIXCS.

6. Camoperynsiuust ¥ 7 5 becena, ayAMOBU3yJIbHOE
0€30I1aCHOCTD BOCHIPUSTHE, BBINIOJTHEHHE
JKU3HEAEITENLHOCTH. TPEHUPOBOYHBIX  YIPaKHEHUH,

aHAJIM3 M OLICHKAa COOCTBEHHBIX
IEeUCTBUH u NEUCTBUI
YUaIIXCS.

7. CMoOTpBI 1 4 3 becena, ydactue B cmorpax u
COPECBHOBAHUS. COPCBHOBAHMSX.

8. Iloka3arensHOE 1 1 Ilonsenenue HUTOTOB.
3aHATHE. KomnexktuBHO-TBOpUECKas

JIEATEIIHHOCTD.

Hroro: 34 29

COI'JTACOBAHO COI'JTIACOBAHO

[Iporokon 3acenanns
IKOJBLHOIO METOAHYECKOro obbeinHeHHs
yuuTeNeii eCTeCTBEHHO-MATEMATHYECKOTO

HHKa

ot 25 asrycra 2020 rona Ne |

B K. ITuuyruna

3amecTurens aupexropa no BP
&

T.H Panuenxo
27 asrycra 2020 ropa




